PROGRAMA de PREVENCION “ HAZGARRI *

El PROGRAMA HAZGARRI, un servicio de asesoramiento individual y familiar,
cuyo objetivo principal es facilitar a las personas que lo soliciten informacion,
asesoramiento y apoyo en relaciéon a jévenes que se encuentren en
situaciones de riesgo (consumos de drogas, relaciones conflictivas en la
convivencia familiar, malos resultados académicos,...).

Hazgarri, como equipo de prevencion que depende de la Fundacién Jeiki, nace
de estas demandas como un equipo de profesionales preparados para dar
apoyo y acompafiamiento, informacion o simplemente escucha, ayudando a
hacer un buen manejo de cualquier situacion de riesgo relacionada con los
adolescentes y los jovenes..

La actividad esta centrada en tres areas de actuacion:

1. Programa de atencion a adolescentes y jovenes:

Nuestro objetivo es ayudar a los jévenes a gestionar riesgos, tomar decisiones y
afrontar situaciones de conflicto tales como el consumo de drogas, el
absentismo escolar, la falta de ocupacion, el abandono del hogar, relaciones
conflictivas con los padres, aislamiento social,... mediante la informacion, el
contraste de experiencias, la escucha y la orientacion. Ofrecemos tanto
atencion individualizada como grupos de encuentro con otros jévenes 0 apoyo
educativo y/o terapéutico.

2. Programas de atencion a madres y padres de adolescentes y
jovenes:

Desde Hazgarri consideramos a la familia como un agente de prevencion de
primer orden ya que su actuacién resulta esencial para apoyar el equilibrio de
adolescentes y jévenes. Por ello, pretendemos ayudar a los padres a realizar
una lectura acompafada de la realidad, asi como aportar estrategias que
favorezcan un desarrollo adecuado de las personas y del propio sistema
familiar. Segun cada realidad, aportamos atencién individualizada, y espacios
informativo- formativos para madres y padres (charlas, coloquios...)

3. Programa de apoyo a mediadores sociales para la prevenciéon de
las drogodependencias.

Creemos que una labor preventiva requiere contar con el respaldo de otros
adultos cercanos al joven como pueden ser educadores, profesores,
orientadores, tutores entrenadores, monitores....

Para cualquier informacion llamar previamente a:

HAZGARRI : Teléfono 945 14 37 20



